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Augenspulung

Leichte und einfache Anwendung

Der Spullésung kommt bei Verletzungen im Auge oder auf der Haut eine besondere Bedeutung zu, um weitere und
schlimmere Schaden zu vermeiden. Deshalb sollte sie insbesondere einfach von Laien anwendbar sein und direkt am
Arbeitsplatz zur Verfligung stehen. Die Anwendung ist kinderleicht und sorgt fiir schnelle Hilfe im Notfall:

e Die Flasche aus der Halterung nehmen.
¢ Die Augenschale in Pfeilrichtung drehen, bis die Versiegelung bricht.
e Den Kopf zurticklehnen und spulen.

¢ Bei leichten mechanischen Schaden auch nur einfach nach vorne lehnen und sptilen.
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Augen-Notfallplan

SCHMUTZ- UND EMPFOHLENE e TIING e EMPFOHLENE
SCHADSTOFFEINWIRKUNG SPULLOSUNG e e SPULUNG

Fremdkorper

Augen solange splilen bis die Fremdkorper

z. B. Staub, Schmutz, Plum Augenspiillosung Plum Augenspiillosung hereirsgespiit sind.
Metall- und Holzsplitter
Augen mit pH Neutral 2 Minuten spiilen bis die
. . T Flasche entleert ist. Die Spilung mit der Plum
Saureschaden pH Neutral Plum Augenspiillosung Augenspiibsung bis zur Arztkchen Behandkng
fortsetzen.
Alkalische Schaden Augen mit pH Neutral 2 Minuten spiilen bis die
3 3 g Flasche entleert ist. Die Splilung mit der Plum
(ausgenommen kalziumhaltige pH Neutral Plum Augenspiillosung Augencpiicaung bis 2 azlichen Betendiung
Substanzen wie z.B. Kalk und Zement) fortsetzen.
. = " o Augen solange spillen bis das unangenehme
Sonstige Schaden Plum Augenspiilldsung MW T AT T (ST R Gl richt mehr spiibar st Die Spilung bis

(2.B. Losemittel und Ole) zur arztichen Behandlung fortsetzen,

Haut mit pH Neutral 2 Minuten spiilen bis die
Flasche entleert ist. Die Splilung mit der Plum

pH Neutral Plum AuQensPﬁ"ﬁsung Augenspillldsung bis zur arztlichen Behandlung
fortsetzen,

Wichtig!

Bei allen Schaden soll das Auge mit einem
weichen und gleichmé@Bigen Strahl gespiilt
werden. Die Augenspilfiaschen wahrend des
. ' Spiiivorgangs leicht driicken. Arztlicher Rat ist
Nehmen Sie die Flasche aus  Drehen Sie die Augenschale  Den Kopf zuriicklehnen und  Den Kopf nach vorne beugen  bei jeder Augenverletzung oder -verschmutzung
PH Neutral Plum der Box bis die Versiegelung bricht.  splilen. und spiilen wenn Ihre Kiei einzuholen. Die Spﬂtung sollte auch wihrend
Augenspiilissung dung nicht nass worden soll. - qes Trangports zum Arzt fortgefihrt werden.

Schéiden auf der Haut

durch Sauren, Alkali und Chemikalien

Spiilung bei chemischen Stoffen

Sé&uren und Alkali kdnnen als feste, flissige oder gasférmige Stoffe in das Auge gelangen. Bei einem Unfall ist es erforderlich, die
Substanz schnellstmoglich auf das Niveau des normalen pH Wertes von 7,4 zu neutralisieren. Der Effekt ist dabei am gréBten, wenn
Sé&uren und Alkali noch nicht tiefer in das Gewebe eingedrungen sind und die Augenspullésung eine nachgewiesene Wirksamkeit

gegen- Uber diesen Stoffen besitzt.

pH Neutral ist als Erste Hilfe MaBnahme fir die Notfallsptlung mit einer Spuldauer von 2 Minuten bestimmt. Ziel bei der Spllung mit
einer Flasche pH Neutral ist es, den pH Wert so schnell wie moglich wieder auf ein unbedenkliches Niveau einzustellen, wenn Sauren
oder Alkali mit dem Auge oder der Haut in Kontakt kommen. Zur Fortsetzung der Spllung auf dem Weg zum Arzt wird der Einsatz der
plum Augenspllldsung mit 0,9% Natriumchlorididsung empfohlen. Arztlicher Rat ist bei jeder Augenverletzung einzuholen.

Abbildung 1: Neutralisierungseffekt von pH Neutral und 0,9 % Matriumchloriditsung”

Alkalischer
pH-Bereich
= -
; 4 00009900'995555530o_ooﬂoooooooo-ouoooonoon‘ao
T 8 > —e— NaCl 0,9% +— Augenflissigkeit —x— NaCl 0,9%
o / —a— pH Neutral == pH Neutral
4
/ saErBerereich *Es handedt sich hierbei um eine von Plum A/S Titratior im Labor {in vitro
2_M s x X x ¥ X L Tesl). Hierbel wurde die Filissigheit pH Neutral und 0,9 % Natriumchiorididsung schritiweise
winer Lasung mit 1 Troplen i + 40 mi Leit baw. 1 Traphen Kaliumbvydro-
xid + 40 mi Leitungswasser zugelhrt. Die Anderungen des pH Weries und die dafir
erforderfichen Mengen von Spltfilissigheit wurden fir die Beurteilung des Effektes herangezogen,
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